
Расписание Непрерывной  образовательной деятельности  

( дети с 4 – 7 лет ) 

 

 

 

 

*- Ознакомление с предметным и социальным окружением (1;3 недели) 

  - Ознакомление с природой (2;4 недели) 

** - Лепка (1;3 недели) 

     - Аппликация (2;4 недели) 

 

Дни 
недели 

Непрерывно – 
образовательная 
деятельность  

Возраст Возраст Возраст 

4-5 л. 
(20 минут) 

5-6 лет 
( 25 минут ) 

6-7 лет 
( 30 минут) 

Понедель 
ник 

*1)Ознакомление с 
окружающим миром 

9.00 – 9.20 9.30 – 9.55 10.35 – 11.05 

2)Рисование 10.05 – 10.25 - - 

3) Физическая культура  
( в помещении ) 

15.40 – 16.00 16.05 – 16.30 16.05 – 16.35 

Вторник 1)Развитие речи 9.00 – 9.20 9.30 – 9.55 10.35 – 11.05 

2)ФЭМП 10.05 – 10.25 - - 

3)Музыка  15.40 – 16.00 16.05 – 16.30 16.05– 16.35 

Среда 1) ФЭМП - 9.00 – 9.25 9.30 – 10.00 

2) Рисование - 10.05 –10.30 10.35 – 11.05 

3) Физическая культура  
( в помещении ) 

15.40 – 16.00 16.05 – 16.30 16.05 – 16.35 

Четверг **1)  Лепка / Аппликация  9.00 – 9.20 - -  

2) ФЭМП - - 9.25 – 9.55 

3) Развитие речи  - 10.05 – 10.30 10.35 – 11.05 

4) Физическая культура 
( на воздухе) 

- 11.00 – 12.25 - 

5) Музыка  15.40 – 16.00 16.05 – 16.30 16.05 – 16.35 

Пятница **1) Лепка / Аппликация - 9.00 – 9.25 9.30 – 10.00 

2) Рисование  - 10.05 – 10.30 10.35 – 11.05 

3) Физическая культура 
( на воздухе) 

- - 12.00 – 12.30 

4) Физическая культура                
(В помещении) 

15.40 – 16.00 - - 


